
CONCEPTO MEDICO OCUPACIONAL CON ENFASIS 
OSTEOMUSCULAR

INGRESO.

Fecha: 31/Ene/2024, Hora: 02:04:04 p.m. HC: # 165170
Apellido: GONZALEZ RIVAS Nombre: NATHALIA VANESSA Edad: 32 años
Tipo Doc: CC Nro Identidad: 1118297968 Sexo: Femenino 
Empresa: PARTICULAR - CEMESST Nacim: 09/Mar/1991
Cargo: CONTRATISTA Rh: O+
Direccion: CLL 10 OESTE 2N-05 YUMBO
Telefono: 3113114043     Celular: 3113114043     Email: natha903@gmail.com     Estado Civil: UNION LIBRE
Ciudad: .:: No Aplica ::.
Peso: 69 Kg     Estatura: 162 Cm     IMC: 26.2     Escolaridad: Universitario     Jornada Laboral: TIEMPO COMPLETO

EPS: SOS     ARL: NO RESPONDE     AFP: COLFONDOS

AYUDA DIAGNOSTICA

Examenes Realizados

EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL DE INGRESO

Recomendaciones Especificas

S.V.E. Estilo de Vida Saludable

 
* Énfasis en Actividad Física regular
 

Medicas Laborales

   

Concepto para Trabajos en Altura

 

Concepto

SIN RESTRICCIÓN PARA EL CARGO

Observaciones

1. PACIENTE AL EXAMEN FISICO OCUPACIONAL SIN ALTERACIONES OSTEOMUSCULARES.
2. SE RECOMIENDA HIGIENE POSTURAL Y PAUSAS ACTIVAS EN SU PUESTO DE TRABAJO.
3. DEBE BAJAR DE PESO 

Cumpliendo con la normatividad vigente del artículo 10 de la resolución 2346 del 2007 y la resolución  0312 del 2019 .      En atención al Examen Médico Ocupacional que le fue 
realizado por IPS CEMESST S.A.S . Como proveedor de evaluaciones ocupacionales (CEMESST S.A.S) en el marco del Sistema de Gestión de la Seguridad y Salud en el Trabajo, en 
el presente documento le hacemos entrega de las Recomendaciones médicas emitidas por el Médico Especialista en Seguridad y Salud en el Trabajo, las cuales, agradecemos acoger y 
gestionar en su Entidad de Salud, según corresponda.
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